
Finanzielle Belastung eines Einpersonenhaushaltes durch die Kosten für Strom und Gas 2020

sortiert nach Energiekostenquote und Kosten gesamt und Kosten Strom, Werte gerundet

Strom
2

Gas
3 gesamt

Mecklenburg-Vorpommern 1.674 € 46 € 35 € 81 € 4,9 %

Sachsen-Anhalt 1.675 € 45 € 34 € 79 € 4,7 %

Thüringen 1.735 € 46 € 34 € 80 € 4,6 %

Sachsen 1.694 € 44 € 34 € 78 € 4,6 %

Brandenburg 1.810 € 46 € 34 € 80 € 4,4 %

Saarland 1.861 € 45 € 36 € 80 € 4,3 %

Rheinland-Pfalz 1.937 € 45 € 34 € 79 € 4,1 %

Bremen 1.787 € 41 € 32 € 74 € 4,1 %

Berlin 1.807 € 42 € 31 € 73 € 4,1 %

Schleswig-Holstein 1.971 € 46 € 33 € 79 € 4,0 %

Nordrhein-Westfalen 1.954 € 45 € 34 € 79 € 4,0 %

Niedersachsen 1.941 € 44 € 33 € 77 € 4,0 %

Hessen 2.084 € 44 € 33 € 77 € 3,7 %

Hamburg 2.165 € 47 € 31 € 78 € 3,6 %

Baden-Württemberg 2.149 € 45 € 33 € 78 € 3,6 %

Bayern 2.165 € 45 € 33 € 78 € 3,6 %

West
4 2.029 € 45 € 33 € 78 € 3,8 %

Ost
4 1.718 € 45 € 34 € 79 € 4,6 %

Gesamt 1.981 € 45 € 33 € 78 € 3,9 %

2
Strompreis berechnet für einen Verbrauch von 1.500 kWh/Jahr (Single-Haushalt), Quelle: CHECK24-Strompreisindex, Stand 8.5.2020

3
Gaspreis berechnet für einen Verbrauch von 5.000 kWh/Jahr (Single-Haushalt), Quelle: CHECK24-Gaspreisindex, Stand 8.5.2020

4
eigene Berechnungen, Kaufkraft gewichtet nach Einwohnerzahl, West inklusive Berlin

Quelle: CHECK24 Vergleichsportal Energie GmbH (www.check24.de/strom-gas/, 089 - 24 24 11 66) / Get AG, Angaben ohne Gewähr

Kosten pro Monat

Bundesland
Kaufkraft pro Kopf

pro Monat
1

Anteil Energiekosten an Kaufkraft

(Energiekostenquote)

1
Kaufkraft: Summe aller Nettoeinkünfte der Bevölkerung (Nettoeinkommen, Kapitaleinkünfte, staatliche Transferzahlungen); Quelle: GfK, https://www.gfk.com/de/insights/press-

release/kaufkraft-der-deutschen-belaeuft-sich-2020-auf-23766-euro/


