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Saarländer verbrauchen am meisten Strom, Sachsen am wenigsten 

 Familien aus dem Saarland benötigen 25 Prozent mehr Strom als Familien aus Sachsen 

 Strombedarf im Osten neun Prozent geringer als im Westen 

München, 03. April 2017 

Familien aus dem Saarland verbrauchen am  

meisten Strom: Im Schnitt benötigt ein 

Vierpersonenhaushalt dort 5.028 kWh Strom pro 

Jahr – rund ein Viertel mehr als Familien in Sachsen 

(Ø 4.037 kWh p. a.). Im Bundesdurchschnitt gaben 

CHECK24-Kunden in den vergangenen zwölf 

Monaten für einen Vierpersonenhaushalt einen 

jährlichen Stromverbrauch von 4.634 kWh an. 

Überdurchschnittlich viel Strom benötigen auch 

Familien aus Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz, 

Niedersachsen, Hessen, Schleswig-Holstein und 

Bayern.1 

Ostdeutsche verbrauchen neun Prozent weniger 

Strom als Westdeutsche 

Ostdeutsche Stromkunden liegen mit einem 

Verbrauch von 4.287 kWh p. a. deutlich unter dem 

bundesdeutschen Durchschnitt (4.634 kWh). Sie 

verbrauchen damit neun Prozent weniger Strom als 

Kunden aus dem Westen (Ø 4.687 kWh).  

Mögliche Gründe für den niedrigeren Verbrauch: 

Der Strompreis ist im Osten Deutschlands höher als 

im Westen.2 Außerdem leben Ostdeutsche 

tendenziell in kleineren Wohnungen als 

Westdeutsche.3  

1Betrachtet wurden die Angaben der CHECK24-Kunden zu ihrem Stromverbrauch. Zur besseren Vergleichbarkeit wurden nur 

Vierpersonenhaushalte berücksichtigt. Grundlage: alle von März 2016 bis Februar 2017 über das Vergleichsportal 

abgeschlossenen Stromverträge. Weitere Informationen zur Methodik und den Ergebnissen unter 

http://www.check24.de/files/p/2017/8/b/c/10946-2017-04-03_check24_ppt_stromverbrauch-nach-bundesland.pdf  
2https://www.check24.de/files/p/2017/c/e/8/10590-2017-01-25_check24_pm_stromanbieterwechsel.pdf  
3https://www.check24.de/files/p/2016/c/b/f/9962-2016-10-05_check24_pm_wohnungsgroesse.pdf 
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