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Ø Stromverbrauch nach Bundesland

Stromverbrauch im Ost-West-Vergleich
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• Saarländer verbrauchen im Durchschnitt 3.693 kWh Strom pro Jahr und damit rund 31 Prozent mehr 

als Berliner (Ø 2.809 kWh p. a.).

• Der durchschnittliche Stromverbrauch der CHECK24-Kunden liegt bei 3.357 kWh im Jahr.

• Westdeutsche Stromkunden verbrauchen rund sieben Prozent mehr Strom als ostdeutsche. 

1. Zusammenfassung

Möglicher Grund: In westdeutschen Haushalten leben durchschnittlich mehr Personen als 

in ostdeutschen. 
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• CHECK24 hat die Kundenangaben zu ihrem Stromverbrauch nach Bundesland betrachtet.

• Datengrundlage: alle 2017 über das Vergleichsportal abgeschlossenen Stromverträge

• Stand: 27.03.2018

2. Methodik
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Bundesland Ø Stromverbrauch p. a.

Saarland 3.693 kWh

Rheinland-Pfalz 3.684 kWh

Niedersachsen 3.636 kWh

Nordrhein-Westfalen 3.607 kWh

Hessen 3.564 kWh

Bayern 3.547 kWh

Schleswig-Holstein 3.537 kWh

Baden-W•ürttemberg 3.410 kWh

Brandenburg 3.313 kWh

Sachsen-Anhalt 3.303 kWh

Bremen 3.238 kWh

Thü•ringen 3.236 kWh

Mecklenburg-Vorpommern 3.163 kWh

Sachsen 2.991 kWh

Hamburg 2.982 kWh

Berlin 2.809 kWh

Ost 3.201 kWh

West inkl. Berlin 3.428 kWh

Deutschland gesamt 3.357 kWh

3. Saarländer benötigen knapp ein Drittel mehr Strom als 

Berliner

Auch Verbraucher aus 

Rheinland-Pfalz und 

Niedersachsen brauchen 

überdurchschnittlich viel 

Strom.

Neben Berlinern geben 

Sachsen und Hamburger 

den geringsten 

Stromverbrauch an. 

+31 %

sortiert nach Ø Stromverbrauch p. a.
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4. Westdeutsche verbrauchen mehr Strom als 

Ostdeutsche

Übrigens: Strom kostet im 

Osten im Durchschnitt fünf 

Prozent mehr als im Westen.

Möglicher Grund: In 

westdeutschen Haushalten 

leben durchschnittlich mehr 

Personen als in 

ostdeutschen.* 

*Quelle: Statistisches Bundesamt https://www.destatis.de/DE/ZahlenFakten/GesellschaftStaat/Bevoelkerung/HaushalteFamilien/Tabellen/1_2_Privathaushalte_Bundeslaender.html [abgerufen am 06.04.2018]

https://www.check24.de/files/p/2018/d/f/7/12432-2018-02-01_check24_pm_stromkosten-bundesland.pdf
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